
 

 

 

 

 

 

                                                                                                 

 

KONTROLLVÕISTLUS 

28.11.2020 

JUHEND 
Aeg ja koht: 

Võistlus toimub laupäeval, 28. novembril 2020.a. Kalev SPA ujulas (Aia 18, Tallinn). Võistlus toimub 6 rajal 50 m 

basseinis. 

Soojendus kell 10:30-10:55 (fuajeest sisse kell 10:00). 

Start kell 11:00. 

Programm: 

1. 400 m vabalt (2 ujujat rajal) 
2. 50 m vabalt 
3. 50 m rinnuli 
4. 50 m liblikat 
5. 50 m selili 

6. 200 m vabalt 
7. 200 m rinnuli 
8. 200 m liblikat 
9. 200 m selili 
10. 200 m kompleksi 

11. 100 m vabalt 
12. 100 m rinnuli 
13. 100 m liblikat 
14. 100 m selili 

 

Osaleda võib maksimaalselt 3 alal. 

Osavõtt:  

Võistlus on ainult spordirühmadele ehk KUK-1 – KUK-10 ja KUK-T1 – KUK-T3. 

Osavõtt on tasuta. Osavõtt tuleb kinnitada lapsevanemal Sportlyzeris hiljemalt 26. novembriks 23:59 või anda 

osavõtust teada otse treenerile hiljemalt 26. novembriks 23:59. 

Lisainfo:  

Kontrollvõistlus on kinnine võistlus, mis tähendab, et sel korral lapsevanemad ujulasse vaatama ei pääse. 

Korraldus:  

Võistlust organiseerib Kalevi Ujumiskool. 

Juhendis käsitlemata küsimused lahendab peakohtunik: 

Kristo Krinpus     

Tel: 5057585 

 

                                                                                  KOHTUMISENI 

 


