
 

 

XII EESTI KARIKAVÕISTLUSED UJUMISES 

JUHEND 2023 

 

Üldsätted 

 Võistlused toimuvad 12.-14. juulil 2023. a., Tallinnas Sõle Spordikompleksis. 

 Võistluse korraldaja on Eesti Ujumisliit koostöös Kalevi Ujumiskooliga. 

 Võistlused toimuvad 6 osalisena 25 meetrises siseujulas, 8 rajal elektroonilise ajamõõtmis 
süsteemiga. 

 Võistlus toimub FINA võistlusmääruste ja Eesti Ujumisliidu võistluste üldjuhendi põhjal. 

 Võistlus toimub individuaal-võistkondlikuna kolmes vanuseklassis – noored, juuniorid ja 
absoluut (absoluutarvestuses osalevad kõik võistlejad). 

 Võistlused viiakse läbi eelujumiste ning A ja B finaalidena, v. a. 400 meetrised distantsid ja 
teateujumised. 200 meetristel distantsidel toimuvad B finaalid sel juhul, kui eelujumistes 
osaleb vähemalt 24 ujujat. 

 Vahetused koostatakse eelülesandmiste aegade põhjal, aeglasemad eespool. 

 Korraldajal on õigus korrigeerida vajadusel võistlejate arvu (tulenevalt ajalisest aspektist) 
tagades iga klubi vähemalt 2 parima ujuja osaluse igal alal. 

 Noorte ja juunioride paremusjärjestus selgitatakse eelujumiste põhjal, absoluutvanuseklassi 
paremusjärjestus selgitatakse finaalosades. 

 Ülesandmised (sh. teateujumised) esitada hiljemalt 5 kalendripäeva enne võistlust 
Swimrankingusse. Ülesandmine lõpeb 07.07.2023, kell 23:59. 

 Teateujumise nimelised ülesandmised esitada kirjalikult võistluste sekretariaati hiljemalt 30 
minutit enne selle võistlusosa algust. 

 Stardimaks 13 eurot tasuda Eesti Ujumisliidu poolt esitatud arve alusel, vastavalt avalikustatud 
stardiprotokolli järgi.  

 Korraldaja saadab klubidele ülesandmised ülekontrollimiseks hiljemalt 3 kalendripäeva enne 
võistluste algust. 

 Klubid saavad teha mahavõtmisi kuni 48 tundi enne võistluste algust. 

 Stardiprotokollid avalikustatakse hiljemalt 24 tundi enne võistluste algust. 

 Stardiprotokoll võistluspaigas on tasuline. 

Võistlusprogramm ja ajakava: 

I päev II päev III päev 

I osa, kl. 9:30 
(soojendus 8:30) 

III osa, kl. 9:30 
(soojendus 8:30) 

V osa, kl. 9:30 
(soojendus 8:30) 

N 400 m vabalt 
(aeglasemad vahetused) 

M 200 m rinnuli 
N 200 m liblikat 

M 200 m kompleksi 
N 100 m kompleksi 

M 100 m vabalt 
N 100 m selili 

M 50 m liblikat  

N 400 m kompleksi 
(aeglasemad vahetused) 

M 400 m vabalt 
(aeglasemad vahetused) 

N 200 m vabalt 
M 200 m liblikat 

N 200 m selili  
M 100 m selili 

N 100 m liblikat 

M 400 m kompleksi 
(aeglasemad vahetused) 

M 200 m selili  
N 200 m kompleksi 

M 200 m vabalt 
N 200 m rinnuli 
M 100 m rinnuli 
N 100 m vabalt 
M 100 m liblikat 



 

N 50 m liblikat 
M 50 m rinnuli 
N 50 m rinnuli 

MIX 4x100 m vabalt 
(noored) 

MIX 4x100 m vabalt 
(juuniorid) 

M 100 m kompleksi 
N 100 m rinnuli 
M 50 m vabalt 
N 50 m vabalt 

MIX 4x100 m komb. 
(noored) 

MIX 4x100 m komb. 
(juuniorid) 

N 50 m selili 
M 50 m selili 

MIX 4x50 m vabalt 
(noored) 

MIX 4x50 m vabalt 
(juuniorid) 

II osa, kl. 18:00 
(soojendus 17:00) 

IV osa, kl. 18:00 
(soojendus 17:00) 

VI osa, kl. 17:00 
(soojendus 16:00) 

FINAALID FINAALID FINAALID 

N 400 m vabalt 
(kiireim vahetus) 
M 200 m rinnuli 
N 200 m liblikat 

M 200 m kompleksi 
N 100 m kompleksi 

M 100 m vabalt 
N 100 m selili 

M 50 m liblikat  
N 50 m liblikat 
M 50 m rinnuli 
N 50 m rinnuli 

MIX 4x100 m vabalt 
(avatud vanuseklass) 

N 400 m kompleksi 
(kiireim vahetus) 
M 400 m vabalt 

(kiireim vahetus) 
N 200 m vabalt 
M 200 m liblikat 

N 200 m selili  
M 100 m selili 

N 100 m liblikat 
M 100 m kompleksi 

N 100 m rinnuli 
M 50 m vabalt 
N 50 m vabalt 

MIX 4x100 m komb. 
(avatud vanuseklass) 

M 400 m kompleksi 
(kiireim vahetus) 

M 200 m selili  
N 200 m kompleksi 

M 200 m vabalt 
N 200 m rinnuli 
M 100 m rinnuli 
N 100 m vabalt 
M 100 m liblikat 

N 50 m selili 
M 50 m selili 

MIX 4x50 m vabalt 
(avatud vanuseklass) 

 

Osavõtu tingimused: 

 Osaleda saab kolmes vanuseklassis – noored, juuniorid ja absoluut. Klubi noored ja 
juuniorid       kuuluvad ka absoluutklassi. 

 Ujujate arv ei ole limiteeritud. 

 Teateujumistes saab klubi välja panna igale alale igas vanuseklassis ühe võistkonna. 

 Finaali pääseb max 2 ujujat igast klubist. 

 400 meetristel distantsidel võib osaleda igast vanuseklassist 1 ujuja klubi kohta. 

 Punkte toob klubile kaks parimat igal alal, igas vanuseklassis (va 400 m distantsidel). 400 
meetristel distantsidel toovad punkte 1 noor ja 1 juunior nii oma vanuseklassis kui ka 
absoluudis. 

 Ujuja võib osaleda kuni 6-l individuaalalal ja kõikides teateujumistes. 

 

Paremuse lõplik selgitamine ja autasustamine: 

 Vanusegruppide arvestuse toovad punkte: 
Noored ja juuniorid - 1.-24. koht: 30-27-25-23-22-21-20-19-18-17-16-15-14-13-12-11- 
10-9-8-7-6-5-4-3. Alates 25. koht - 1 punkt; 
Absoluudi punktid 1.-16. koht: 30-27-25-23-22-21-20-19-18-17-16-15-14-13-12-11 
Teatevõistluste punktid jaotakse samadel alustel. 

 Iga vanusegrupi parimat kolme klubi autasustatakse karikaga. 



 

 Autasustatakse iga vanusegrupi kolme individuaalaladel enim punkte toonud 
sportlast – meest ja naist. (Liidetakse kokku kõigi ujutud alade klubile toodud 
punktid.) 

 Vanusegruppide kokkuvõttes autasustatakse parimat klubi Superkarikaga (rändkarikas), 2.-6. 
koht meenetega. Kõiki klubisid diplomiga. 

 

Korraldus: 

 Võistluste korraldamise ja läbiviimisega seotud küsimused lahendatakse FINA 
võistlusmääruste ja Eesti Ujumisliidu võistluste üldjuhendi põhjal. 

 Majutus- ja lähetuskulud kannab lähetav organisatsioon. 

 Võistlustest osavõtt on ujuja omal vastutusel. 

 Võistkonna esindajate tehniline koosolek toimub vajadusel 1 päev enne võistluste algust. 
Täpne aeg ja koht antakse teada Eesti Ujumisliidu poolt hiljemalt 2 päeva enne võistluste 
algust. 


