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19.-21. detsember 2025 Soéle Spordikeskuses (Soéle 40a, Tallinn). Voistlus toimub 25 m

sisebasseinis kaheksal rajal, elektroonilise ajavétusisteemiga (Stramatel).

Peakorraldaja Eesti Ujumisliit (EUL), kaaskorraldaja Kalevi Ujumiskool (KUK).
Uldised kiisimused - EUL, esindaja Katriin Kersa, katriin@swimming.ee.

Véistlusega seotud kisimused - KUK, esindaja Kristo Krinpus, info@ujumiskool.ee

Esitada swimrankings.net keskkonda Entry Manager kaudu hiljemalt 14.detsember 2025 kell
23.59. Osalevatele klubidele saadetakse nende osalejate nimekirjad 3 pdeva enne vdistluse
algust. Hilinenud Ulesandmised on lubatud kuni 48 tundi enne vdistluste algust 1,5x
stardimaksuga. Ujujaid ja alasid saab maha votta kuni 24 tundi enne voistluse algust, mille jarel
saadetakse aladel osalejate nimekirjad koikidele Kklubidele. Stardiprotokoll saadetakse
hiljemalt  voistluspdeva eelsel 0Ohtul kell 19:00. Stardist Iloobumised saata
swimming@swimming.ee. Teateujumiste nimeline koosseis esitada voistluse sekretariaati

hiljemalt 30 minutit enne vastava vdistlusosa algust.

Voistlus viiakse labi eelujumiste ja finaalidena. Vbistlusprogrammm algab naiste alaga,
fnaalujumises esmalt B finaal, seejarel A finaal. 50 m ja 100 m distantsidel A ja B* finaal, 200 m
distantsidel A finaal, 400 m, 800 m ja 1500 m distantsidel kiireim vahetus 6htuses osas (*B
finaal toimub kui eelujumistes osaleb vdhemalt 24 sportlast). NB! M 800 m vabalt ja N 1500 m
vabaujumine toimub kodigile vanuseklassidele eraldi arvestuses, vahetused komplekteeritakse
aegade jarjestuses olenemata sportlase vanuseklassist. Valisvoistlejad saavad osaleda
koéikides eelujumistes, finaalidesse padseb maksimaalselt kaks valisvdistlejat olenemata kas
toimub A finaal vdi A ja B finaal. Otsefinaalidega individuaalaladel on samuti kiireimas
vahetuses véimalik startida maksimaalselt kahel valisvdistlejal.

Voistlusel osalemise aluseks on kehtiv Eesti Ujumisliidu litsents. Eesti meistrivdistlustel ei ole
ajalist normitaitmise piirangut - koéik, kes on tditnud kehtiva normi ja see on téendatav
paésevad starti. Starti pdaseb ka NT -ga kui on tdidetud 50 m basseini normatiiv.

13€ start (k.a teateujumised) tasuda vastavalt EULi poolt esitatud arvele. Arve esitatakse 24h
enne voistlust saadetud osalejate nimekirja alusel.

Eesti meistrit, Eesti juunioride meistrit, Eesti noorte meistrit ning Il ja lll koha véitjaid

autasustatakse medaliga. Vélisvoistlejaid autasustatakse saavutatud koha osalusmedaliga.
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VOISTLUSPROGRAMM

Reede, 19.12.2025
Soojendus 08:30, stardid 09:30
400 m kompleks
50 m liblikat
200 m vabalt
100 m rinnuli
50 m selili
4x50 m komb. teateujumine

N 1500 vabalt**

Soojendus 16:00, stardid 17:00
400 m kompleks
Autasustamine 4x50 m komb teade
50 m liblikat - B ja A finaal
Autasustamine: 400 m kompleks
200 m vabalt - A finaal
Autasustamine: 50 m liblikat
100 m rinnuli - B ja A finaal
Autasustamine: 200 m vabalt
50 m selili - Bja Afinaal
Autasustamine: 100 m rinnuli

N 1500 vabalt**

10 min paus, s.h. autasustamine: 50 m

selili ja1500 m vabalt

Laupéaev, 20.12.2025
Soojendus 08:30, stardid 09:30
100 m vabalt
50 m rinnuli
200 m liblikat
200 m selili
100 m kompleks
4x100 m komb. teateujumine

M 800 m vabalt**

Soojendus 16:00, stardid 17:00
100 m vabalt - A ja B finaal
Autasustamine: 4x100 m kombineeritud teade
50 m rinnuli - B ja Afinaal
Autasustamine: 100 m vabalt
200 m liblikat - A finaal
Autasustamine: 50 m rinnuli
200 m selili - Afinaal
Autasustamine: 200 m liblikat
100 m kompleksi - B ja A finaal

Autasustamine: 200 m selili

M 800 m vabalt**

10 min paus, s.h. autasustamine : 100 m kompleksi ja

800 m vabalt

Puhapaeyv, 21.12.2025
Soojendus 08:30, stardid 09:30
400 m vabalt**
100m selili
50 m vabalt
200 m rinnuli
100 m liblikat
200 m kompleksi

4x50 m vabalt teateujumine

Soojendus 15:00, stardid 16:00
400 m vabalt**
Autasustamine: 4x50 m vabalt teade
100 m selili - B ja A finaal
Autasustamine: 400 m vabalt
50 m vabalt - B ja A finaal
Autasustamine: 100 m selili
200 m rinnuli - A finaal
Autasustamine : 50 m vabalt
100 m liblikat - B ja A finaal

Autasustamine: 200 m rinnuli

200 m kompleks - A finaal

10 min paus, s.h. autasustamine : 100m liblikat ja

200 m kompleks

4x50 m MIX vabalt teateujumine 4x100 m vabalt teateujumine 4x50 m MIX komb. teateujumine

Autasustamine: 4x50 m vabalt teateujumine Autasustamine: 4x100 m vabalt teateujumine Autasustamine: 4x50 m MIX komb teade

**Aeglasemad vahetused hommikul, kiiremad Shtul. 800 ja 1500 m vabalt ainult (ks kiirem vahetus.

LISAINFO o \Vodistluse korraldamise aluseks on World Aquaticsi voistlusmé&éarused ja Eesti Ujumisliidu
voOistluste Gldjuhend. Juhendis kasitlemata kiisimused lahendab véistluse referii.

e Stardiprotokoll maksab kohapeal 2€.

® Majutus- ja ldhetuskulud kannab I&hetav organisatsioon.

® Voistlusel osavott on ujuja omal vastutusel.

e Voistkondade esindajate tehniline koosolek toimub vajadusel vbistlusele eelneval 6htul.

® Autasustamisel osalemine on kohustuslik. Autasustamisele tulles on kohustuslik kanda dresse
voi muid Uleriideid.

® Iga registreerunud sportlane peab olema valmis dopingukontrolliks.

® Korraldajal on digus kasutada voistlusel tehtud fotosi ja videoUlesvotteid.
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